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Nota da Sociedade Brasileira de Imunologia (SBI) em apoio a vacinacao de
criangas contra a COVID-19
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Nenhuma outra doenca, para a qual ja existe pelo menos uma vacina disponivel,
matou mais criancas no Brasil no ano passado do que a COVID-19. Mesmo assim, as
criangas, por apresentarem na maioria um quadro leve ou assintomatico da doenga, sdo o
grupo menos testado para a presencga do virus. Consequentemente, o numero real de casos
de COVID-19 em criangas é subestimado. Como elas nao estédo vacinadas, funcionam hoje
como um reservatorio para o SARS-CoV-2, contribuindo tanto para a disseminagao do virus
como para o surgimento de variantes. As criangas provavelmente tém sofrido multiplas
infecgdes pelo virus, uma vez que a imunidade conferida pela variante original ndo protege
contra as que circulam atualmente. Ainda assim, € esperado que as criangas retornem,
mesmo sem vacinacgao, a frequentar escolas e creches, na forma presencial. Os efeitos que
essas reinfecgdes terdo a longo prazo na saude dessas criangas sdo desconhecidos. Além
dos efeitos da infeccdo aguda e suas consequéncias, a sindrome inflamatdria sistémica
associada a COVID-19 (chamada de MISC), é um risco real para a saude das criangas que
se infectam com o SARS-CoV-2 — e nao existe hoje uma maneira de prever quais criangas

tem mais chances de desenvolver a sindrome.

No dia 16 de dezembro de 2021, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)
aprovou o uso da vacina Cominarty, da Pfizer-BioNTech, para uso em criangas entre 5 e 11
anos. Essa decisdo foi baseada em uma extensa analise dos resultados dos estudos
clinicos apresentados pelo fabricante, realizada por técnicos da Anvisa e profissionais
experientes representando sociedades cientificas de especialidades ligadas a esse campo.
Foram também analisados dados de outras agéncias regulatérias, como a FDA e a EMA,
que ja autorizaram previamente o uso dessa vacina para essa faixa etaria: atualmente, mais
de dez milhdes de criangas ja foram vacinadas para essa vacina em outros paises. O
parecer, unanime, foi de que a vacina é segura e eficaz, e adequada para inclusdo no Plano
Nacional de Vacinagdo. A Sociedade Brasileira de Imunologia participou dessa analise e
apoia esta decisdo. Ao mesmo tempo, repudia a todos os que propagam informagoes
incorretas, buscando semear a duvida neste que € um crucial instrumento de promogéao de

Saude Publica. Como imunologistas, esclarecemos que a imunidade gerada pela infeccéao
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ndo substitui a imunidade vacinal. A resposta imune protetora gerada pela infecgdo é
altamente variavel, podendo ir de nenhuma resposta a uma alta resposta protetora. Ja a
imunidade por vacinagado evita esses processos, uniformizando a resposta e gerando
mecanismos protetores eficientes, demonstrados em estudos de imunologia basica e

clinica.

Em resumo, o uso da vacina contra a COVID-19 em criangas no cenario atual da
pandemia traz beneficios claros do ponto de vista individuais e coletivos, de forma segura e
eficaz. Assim, a SBI reforca a recomendacao para todos os pais e familiares que vacinem

suas criangas, garantindo seu direito a saude e a vida.
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